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Questo libro ci porta a scoprire il Reiki attraverso l'incontro tra un giovane allievo, alla ricerca di sé stesso e del significato della vita, e
un anziano maestro giapponese che condivide la sua conoscenza grazie a riflessioni di antica saggezza. E un libro adatto a tutti, che
attraverso i dialoghi tra i due protagonisti ci conduce alla scoperta dei principi del Reiki quale prezioso strumento per raggiungere la
felicità e la serenità interiore, svelandoci come metterli in pratica nella vita di tutti i giorni. E un libro per tutti quelli che hanno il
coraggio di interrogarsi sulla vita, alla continua scoperta di sé stessi, nell'incessante ricerca della felicità.
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Nell'esplorazione dei vari percorsi dell'anima verso la crescita interiore, il metodo Reiki ... in uno straordinario viaggio alla scoperta del Reiki,
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