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Riprendere contatto con la natura è un'esigenza tanto più avvertita quanto più le nostre vite diventano artificiali. Questo libro parla di
una parte della natura con cui, di norma, non si ha a che fare direttamente: la vita dei grandi felini. Maestri dell'istinto e signori di un
potere primordiale, esercitano su di noi un'attrazione magnetica. Che cosa possiamo imparare da loro osservandoli da vicino? Forza e
dolcezza, coraggio e paura, ferocia e innocenza: sono aspetti da cui possiamo trarre spunti applicabili alla nostra esistenza e
insegnamenti utili alla nostra crescita personale. Un libro in cui Matteo Rampin - psichiatra - e Gianni Mattiolo - responsabile di un
bioparco - regalano indicazioni illuminanti sulle relazioni, il problem solving, la gestione del conflitto, la comunicazione, l'ascolto, la
negoziazione.
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CON OCCHI DI TIGRE - Lezioni di vita dai grandi felini ... ricordiamo il successo di "Come non farsi bocciare a scuola" e ... forse per
questo i grandi felini ...

Emanuele Grandi. 4,5 su 5 stelle 17 ... Con occhi di tigre. A scuola di vita dai grandi felini Matteo Rampin. ... La nostra vita con i migliori
nemici dell'uomo
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