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Un gran numero di coppie vive l'intimità nuziale come un dato scontato, senza alcuna meraviglia o stupore. Al contrario, nell'esortazione
post-sinodale Amoris laetitia papa Francesco ritiene che «vissuta in modo umano e santificata dal sacramento» essa sia «via di crescita
nella vita della grazia».Il libro di Carlo Rocchetta si propone di fondare queste prospettive in termini teologici e di indicare percorsi di
santità per la coppia, vivendo la vita coniugale in tutta la sua ricchezza sacramentale. L'analisi dell'autore permette di mostrare come
l'intimità nuziale rappresenti un'attuazione della grazia del sacramento e come di conseguenza gli sposi siano chiamati a un itinerario di
ordine mistico che trova la sua massima forma espressiva proprio nel vissuto della loro intimità.
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sacramento della coppia.
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