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Le leggi delle mappe mentali è la guida più autorevole, chiara e accessibile mai pubblicata sulle mappe mentali, coronamento di
cinquant'anni di ricerca e sviluppo a opera di Tony Buzan, l'inventore di questa tecnica. Rivolto ai principianti ma anche agli utenti
avanzati che desiderino approfondire lo studio della disciplina, è l'unico libro sulle mappe mentali di cui ogni studente, insegnante,
imprenditore e creativo abbia bisogno. Imparerete a: Disegnare mappe mentali, dal livello elementare a quello più avanzato. Usare le
mappe mentali in ogni situazione: dall'agenda settimanale al ripasso per un esame, dalla ricerca di un nuovo lavoro alla gestione di una
relazione difficile. Sapere cosa fare quando una mappa mentale finisce fuori strada e perché le pseudo-mappe non funzionano. Esplorare
nuove ed entusiasmanti applicazioni: una mappa per la risoluzione dei conflitti tra due persone; una mappa per redigere un report; una
per applicare i principi del design thinking e una che aiuta gli aspiranti scrittori a farsi pubblicare.
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