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Qui il "pediatra di Harvard" esamina insieme allo psichiatra infantile Joshua D. Sparrow il periodo che va dai 3 ai 6 anni, e mostra ai
genitori come applicare la famosa teoria dei "touchpoints” - le tappe cruciali dello sviluppo - nei momenti decisivi che i piccoli
affrontano nel passaggio dall'eta prescolare fino al primo anno di scuola. Un periodo complesso, in cui i bambini incontrano molte
situazioni nuove dal punto di vista fisico ed emotivo. Attraverso aneddoti, esempi e semplici spiegazioni, "Il bambino da 3 a 6 anni”
aiuta i genitori a muoversi con tranquillita tra le circostanze tipiche di ogni percorso di crescita: i pianti, i giochi, i capricci, le bugie, i
rapporti tra fratelli, i risvegli notturni, i blocchi emotivi. Con l'empatia e l'autorevolezza che lo caratterizzano, Brazelton interpreta i
desideri, i timori, gli sforzi e i successi di questa eta con una fortissima attenzione sia al punto di vista degli adulti sia a quello dei piccoll.
Prefazione di Gherardo Rapisardi.
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