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Testimonianze di una civilta alpina in Valle Varaita. 1l libro si ripropone di tramandare usanze, tradizioni, modi di dire e proverbi del
Vallone di Gilba. I racconti ricostruiscono le stovie di uomini semplici, le feste, il cibo, la scuola,i giochi e i mestieri. Per non dimenticare
la vita di un vallone di montagna e mantenerne vivo il ricordo.
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