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Dall'affascinante Oviedo nel Nord della Spagna fino a Lugo, passando per i monti delle Asturie: ¢ il Cammino Primitivo, la pin antica
via jacopea. Tredici giorni nella natura e nella storia, in un susseguirsi di boschi, pascoli e vestigia romane. Ma a Santiago potete
arrivare anche lungo il Cammino Inglese: tre o cinque giorni dai porti di A Coruna o di Ferrol, dove nel Medioevo approdavano i
pellegrini provenienti dal Nord Europa. Un itinerario tutto galiziano tra spiagge, paesini ed eucalipti. Con la descrizione dei cammini
ufficiali e delle varianti, e con tutte le informazioni utili per mettersi in viaggio: le carte, le distanze, i dislivelli, l'indirizzo dei rifugi, i
periodi migliori per partire, che cosa mettere nello zaino, quanto si spende e l'essenziale sui luoghi che si attraversano. Per chi gia
conosce il Cammino Francese, ha poco tempo, o vuole avventurarsi su strade meno affollate.
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A Santiago lungo il cammino primitivo e il cammino inglese ¢ un libro di Capizzi Maitan Donatella pubblicato da Terre di Mezzo nella collana
I percorsi spirituali ...

Indovinate un p6??? E' stato pubblicato il libro di Dona, "A Santiago lungo il Cammino Primitivo e il Cammino Inglese. Due percorsi
alternativi verso...

Santiago di Compostela, cammino inglese. ... Il cammino primitivo ¢ lungo circa 310 km circa parte da Oviedo, attraversa le Asturie e si
congiunge a Melide con ...
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