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"E giunta l'ora di farla finita con la favola millenaria secondo cui felicita, beatitudine e serenita sono mete desiderabili della vita.
Troppo a lungo ci é stato fatto credere, e noi ingenuamente abbiamo creduto, che la ricerca della felicita conduca infine alla felicita”.
Watzlawick costruisce qui uno specchio ironico che, pur tenendo viva una costante tensione tra il divertimento e il disagio di
riconoscersi, non priva il lettore del piacere di interpretare il messaggio: come rendersi felicemente infelici?
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PAUL WATZLAWICK. ISTRUZIONI PER RENDERSI INFELICI. Traduzione di Franco Fusaro. fieltrinelli. Titolo dellopera originale.
ANLEITUNG ZUM UNGLUCKLICH SEIN

La presentazione ¢ le recensioni di Istruzioni per rendersi infelici, saggio di Paul Watzlawick edito da Feltrinelli.

Uscito nel 1983, ad opera di Paul Watslawick (1921-2007), psicologo e filosofo austriaco naturalizzato statunitense e vissuto per diversi anni in
Italia ...
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