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L'autore, formatore e life coach Anthony Robbins, autore di "Come ottenere il meglio da sé e dagli altri", ci offre in queste pagine la sua
strategia per creare una mente milionaria in un mondo di volatilità. Abbiamo tutti il grande sogno di avere quella meravigliosa pace
interiore, quella sicurezza, quell'indipendenza, quella libertà - in poche parole, di essere incrollabili. Non è solo una questione di soldi, è
uno stato mentale. E quando siamo veramente incrollabili, abbiamo la certezza di resistere a qualsiasi tempesta.
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