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"Un giorno del 1999, in un improvviso istante di presenza, mi sono accorto che dietro di me restava ben poco di ciò che credevo di
essere stato fino ad allora. Ho quindi iniziato a cercare, a osservare, a studiare, a pormi domande. E stato in quell'istante che il mio
cuore si è aperto a un'emozione nuova... Sono queste microscopiche pillole di consapevolezza che vorrei ora condividere con te." Esperto
di marketing, comunicazione e innovazione, ma anche marito innamorato e padre felice di cinque figli, Oscar di Montigny affida a queste
pagine una serie di riflessioni maturate in anni di esperienze sia personali sia professionali, di incontri significativi con personalità fra le
quali Tara Gandhi, il Dalai Lama, Lech Walesa, Gorbacev, Patch Adams, fino ad arrivare a fissare i principi di quella che è stata da lui
definita "Economia 0.0": fare del bene e farlo bene, fare della propria vita un dono e fare di questo dono qualcosa di significativo per
l'insieme. Un'economia sostenibile che esprima la capacità di esistere insieme, nella relazione col tutto e non soltanto come parte a sé
stante. Un'economia basata sul capitale creativo culturale, fondata su trasparenza, gratitudine e responsabilità. E soprattutto
sull'Amore, che lui ha definito "l'atto economico per eccellenza".
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