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Una guida affascinante per riconoscere ossa, muscoli, legamenti e altro ancora! Prima di poter esaminare o curare qualsiasi parte del
corpo, e necessario saperla localizzare con esattezza. Il volume é strutturato sul modello di una guida turistica: con facilita e precisione
vi insegnera a palpare le varie strutture del corpo. Se vi occupate o siete interessati al sistema muscoloscheletrico, ¢ il libro che fa per
voi. Oltre 1.100 illustrazioni. Lo scopo di questo libro é insegnare a creare una mappa del corpo, a navigare su di esso e a sapersi
orientare: come individuare ed esplorare le strutture corporee utilizzando le mani. Il volume é composto da sette capitoli, sei dei quali
riguardano diverse regioni del corpo. Il testo é arvicchito da numerose altre risorse digitali - sia per il docente sia per il lettore -
disponibili nella piattaforma web Virtual Campus: Palpazione (51 video didattici). Domande di autovalutazione. Anatomy body painting
(immagini di palpazione sulle quali sono stati sovrapposti i disegni anatomici). Trigger point: immagini dei trigger point. Figure del
volume. Seconda edizione italiana sulla quinta edizione americana.
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