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1l manuale " Coping Power nella scuola dell'infanzia” é il frutto dell'adattamento per la scuola dell'infanzia del programma Coping
Power Scuola. Il modello di prevenzione e di intervento proposto e dunque volto a promuovere le competenze emotive e prosociali,
potenziando nei bambini le abilita sociali e relazionali durante lo svolgimento delle normali attivita didattiche. Dopo un'introduzione
teorica del programma, viene presentata una dettagliata descrizione del modulo introduttivo (di «accoglienzay) e dei 6 moduli che
compongono il percorso didattico, articolato lungo l'intero anno scolastico per le diverse fasce d'eta. 1l libretto "Ap Apetta e il viaggio in
Lambretta" narra le avventure di una piccola ape che, delusa dalla sua maestra e arrabbiata con le sue compagne di classe, decide di
affrontare un viaggio su altri pianeti per conoscere nuovi mondi e crescere. La storia é qui proposta in una doppia veste: una versione
illustrata e semplificata, rivolta ai piti piccoli, in cui vengono narrate le avventure di Ap Apetta con un linguaggio semplice e
coloratissime illustrazioni; una versione estesa, pensata per i bambini piu grandl, in cui la storia é descritta con uno stile piti articolato e
ricco di particolari. Il libretto delle Schede operative propone 121 attivita specifiche per ciascun modulo e fascia d'eta. Le schede sono
divise in due tipologie: le schede "Osservo con Ap Apetta”, volte a favorire la lettura dell'immagine e dei suoi particolari e a potenziare i
tempi di attenzione; le schede "Lavoro con Ap Apetta”, utili per lo sviluppo e il potenziamento della motricita fine, di manipolazione e di
produzione grafica.
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